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Актуальность проекта:

период адаптации является очень важным 
для детей, вновь поступающих в детский 
сад. В связи с этим реализация проекта, 
связанная с созданием условий для 
успешной адаптации ребенка к условиям 
весьма актуальна.



Задачи комплексного 
развития:

• снятие агрессии и тревоги;

• снятие эмоционального и 
мышечного напряжения;

• развитие игровых навыков.



Участники проекта:

• дети;

• воспитатель группы;

• родители;

• медицинский работник.



Этапы проекта:

1. Организационный этап (сентябрь-
октябрь 2021г- февраль 2022г.):

- подбор методической литературы;

- разработка совместных 
мероприятий.



Этапы проекта:

2.  Основной этап (ноябрь-январь 2021 
г.):

- апробация различных формы  
работы с детьми и родителями (план 
прилагается).



Этапы проекта:

3.  Итоговый этап (февраль 2022 г.):

- анализ проведенной работы;

- диагностика;

- презентация проекта для педагогов и 
родителей; 

- публикация проекта на сайте.



Ожидаемый результат:

• благоприятный адаптационный период;

• снижение заболеваемости у детей в 
период адаптации;

• становление партнерских доверительных 
отношений между ДОУ и семьями 
воспитанников.
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