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IHosicHuTeEJBbHAA 3aNIHCKA

«Ucmounuxu cnocobrnocmeit u

daposanuil 0emell - HA KOHYUKAX UX NATIbYES.
Om nanvyes, 0b6pasno 2080pA,

uoym momnyaviuiue pyyeuxu,

KOmMopbvle NUmaiom UcmouyHuK

MBOPYECKOL MbICIUY

B. A. Cyxomnunckuu

HcToku criocoOHOCTEN 1 TapoBaHMsI JeTel — Ha KOHYMKaX MX MalibiieB. PazHooOpa3HbIe
JIEWCTBUS pyKaMH, MMaJTbYUKOBBIC HTPBI CTUMYJIMPYIOT MPOIECC PEYCBOr0 U YMCTBEHHOT'O Pa3BUTHU S
peOeHKa, TaK KaK Pa3BUTUE PYKH HAXOIUTCS B TECHOM CBSI3M C Pa3BUTUEM PEYH U MBIIIIJICHUS
pebenka. Mekast MOTOpHKA PYK TaKkKe B3aMMOAEHCTBYET C TAKMMHU BBICIIMMHU CBOWCTBAMHU
CO3HaHHU, KaK BHUMAHHUEC, MBIIIIJICHUC. OHTHKO-HpOCTpaHCTBCHHOC BOCIIPpUATUC (KOOpI[I/IHaL[I/Iﬂ,
BOOOpakeHH e, HaOJ0IaTEIbHOCTh, 3PUTEINIbHAS U IBUTATEIbHAS TAMSATH PEUH.

Pa3BuTHE HaBBIKOB MEJIKOM MOTOPUKH BAKHO €lI€e U TOTOoMY. UTOo Bes AanbHEHIas )KU3Hb
pebeHka TpeOyeT MCIOIb30BaHMS TOUHBIX, KOOPIUHUPOBAHHBIX JBMKCHUM KUCTEH U TaNbIICB,
KOTOpbIE€ HEOOXOIUMBI, UTOOBI OJICBAThCS, PUCOBATh M IMHCATh, & TAK)KE BBITIOJIHATH MHOYKECTBO
pa3HO00pa3HbBIX OBITOBBIX U y4EOHBIX JECHCTBUA.

Wrpsl ¢ najabyMKaMH CO3/1at0T OJIaronpUsTHBIN YMOLMOHATIBHBINA (DOH, pa3BUBAIOT yMEHUE
MOJpaXkaTh B3POCIOMY, Y4aT BCIYIINBATHCSA M IOHUMATh CMBICI PEUH, MIOBBIIIAIOT PEYEBYIO
aKTUBHOCTb peOeHKa. Ecim peOeHok OyAeT BBIIOIHATh YIIPAKHEHUS, COIPOBOXK/1as UX KOPOTKUMHU
CTUXOTBOPHBIMHU CTPOKAaMH, TO €CTh €0 pedb CTaHEeT 0oJsiee YeTKON, pUTMUYHOM, IPKOH, U
YCUIIUTCSI KOHTPOJIb 32 BBINMOJIHSIEMBIMU JIBIKEHUSIMU. Pa3BruBaeTcs namsaTh pedeHKa, Tak Kak OH
YUUTCS 3aTIOMHHATH OIPE/IeIEHHBIE MTOJIOKEHUS PYK U IOCIEeI0BAaTEIbHOCTh ABMKEHUHN. Y pedeHka
pa3BuBaeTcs BooOpaxeHue U (pantazus. OBiazeB BceMH ynpakHeHUsIMU. OH MOKET
«paccKasbIBaTh NaJbLAMU» Lieable UCTOPUHU. OOBIYHO PEOEHOK, UMEIOIUI BHICOKUN YPOBEHB
Pa3BUTHUS MEJIKONH MOTOPUKH, YMEET JIOTUYECKH PacCyk/1aTh, y HEr0 JOCTATOYHO Pa3BUTHI NaMSTh,
BHUMaHMeE, CBSA3HAs PeUb.

Kpyxok «Becenble na1onkn» HanpaBieH Ha pa3BUTHE U YKPEIJIEHUE MEJIKOH MOTOPUKH
pyk y nereit 2-3 net. CopepxaHue 3aHATHH 110 KaKIOMY Pa3/ielly COCTABJIEHO C y4€TOM
BO3pacTHBIX ocoOeHHocTel aereil. [Ipu ycnoBuu cucTeMaTnyeckoro v NiIaHOMEPHOro 00y4eHUu!
Jannyro paboTy cienyeT HauuHaTh C CAaMOr0 PAHHETr'0 BO3pacTa. Yike IpyJHOMY MIIQJICHILy MOXKHO
JIeN1aTh MaJIbYNKOBYIO THMHACTUKY — MaCCHPOBATh NaJb4YHKH.

15 pa3BUTUS MOTOPUKH PYK Ha 3aHATUAX JAHHOI'O KPY’KKa UCIIOJIB3YHOTCS CIEAYIOIINE TPUEMBI,
urpa v yrnpaxkHeHus:

° caMOMaccaX KMCTel PYK;
¢ [MaJIbYMKOBAad TUMHACTHKA U IMAJIbYUKOBBIC UTPHI;

* BBIIIOJTHEHHUE JIBUKEHHUM C MEJIKUMU NpeAMETaMu (MO3auKa, KOHCTPYKTOD, KPYIIbl, MEJIKHE
UTPYLIKH, CUETHBIE IAJIOUYKH, IIyT OBUIIbI, OyCHUHBI)



* pycoBaHUeE (MaJLYMKAMU, IJIACTUJIMHOM, IITPUXOBKA 10 00pasily, 3aKpaliiBaHueE, Ta0UPHUHTHI)
ANIUIMKALMSL, OPUTaMH.

[Iporpamma kpyxka «Becénble 1ag0mKn» Xy10KECTBEHHO- 3CTETUY €CKOM HANPABJICHHOCTH
co3jlaHa Ha OCHOBE MeToauueckux rmocobuii Yzopora O.B., Hedenora E. A «I[TanmpunkoBas
rumHacTtrkay, Jloponosa T.H. «O0yuaem nereii n300pa3uTelbHOM AesTeIbHOCTHY, JlaBbiaoBa . H.
«[Inactumunorpadusy», «Ilomenku u3 OPOCOBOro MaTepHuaa.

HoBu3HOM U OTIIMYUTEIBHONW 0COOEHHOCTBIO MPOrpaMMbl «Becénbie TagomKny, BISETCS pa3BUTHE
y JIeTell TBOPYECKOr0 M MCCIIEN0BATEIbCKOIO XapaKTEPOB, IPOCTPAHCTBEHHBIX IIPEICTABICHUN,
HEKOTOPBIX (PU3NYIECKUX 3aKOHOMEPHOCTEH, TO3HAHNE CBOWCTB Pa3IMYHBIX MAaTEPHAJIOB,
OBJIaJIeHHE Pa3HOOOPa3HBIMU CIIOCO0aMU MPAKTUYECKUX JIeH CTBUH, TPUOOpETeHNE PYyUHON
YMEJOCTH U MOSIBJIEHUE CO3UAATENBHOIO OTHOIIEHUS K OKPYXKAIOIEMY, YTO HEMOCPEACTBEHHO
BIIMSIET HA PeUEBOE pa3BUTHE peOEHKA.

3aHATHA BKIIIOYAIOT B ce0s pa3HOOOpa3Hble UIPOBBIE YIIPAaXKHEHUS, IPOBOANMbIE HA MaTepralie
Pa3IUYHBIX JIEKCUYECKUX TeM. B paboTe ncnosp3yroTes pa3iuyHble o (pakType MaTeprabl
(Oymara, KapTOH, TKaHb Pa3MUYHON (DaKTypbl, HUTKU, KPYIIbI, TYTOBULIBI U JP.).

Heab: pa3BuTHE U YKPEIJIEHUE METKOH MOTOPUKH PYK Yy A€TEH JOMIKOIHHOTO BO3pacTa B UTPaXx,
VIPaXHEHUSIX U pa3HbIX BUJAX MPOAYKTUBHOW ACSITENLHOCTH (pUCOBaHUE, JIETKa,
KOHCTPYHUPOBAHUE).

3agaum:
Oobpa3zoBare/ibHbIC:
¢dbopMupOBaHNE TPOU3BOIBHBIX KOOPIUHUPOBAHHBIX JIBU)KEHUH MAJIBIEB PYK,
Iy1a3a, THOKOCTH pyK, pUTMHUYHOCTH Pa3BUTHE OCS3aTEIBHOTO BOCIIPUATHS
(TaKTUIILHOMN, KO)KHOHM YyBCTBUTEIBHOCTH NAJbLIEB PYK) ;
¢dbopMupOBaHNE MTPAKTUYECKUX YMEHUHN U HaBBIKOB;
00yuaTh pa3JIMYHBIM HaBbIKaM pabOThl ¢ OyMaroi, MJIACTHINHOM.
PassuBarompue:

pa3BUTHE MEJIKON MOTOPUKH Malbl€B, KHCTEH PYK;
COBEPIIEHCTBOBAHUE JBHXKEHUHN PYK;

Pa3BUTHUC ITO3HABATCIIbHBIX IMICUXUYCCKUX ITPOLCCCOB: IIPOU3BOJIbHOC BHUMAHUC,
JIOTHYCCKOC MBIIIJICHUEC, 3PUTCIIBHOC U CJIYXOBOC BOCHPUATHUC, TIAMSATD,

pa3BUTHE PEUYU JETEH.

BocnurarejabHble:



BOCITUTHIBATH HPABCTBEHHBIE KaY€CTBA M0 OTHOLIEHUIO K OKPYKAIOIIUM
(moOpoxenaTenbHOCTh, YYBCTBO TOBAPUIIECTBA U T. [I.) ;

BOCIIMUTBIBATb U PaA3BUBATbH XYHO)KCCTBCHHBIﬁ BKYC;

BOCIIMTBIBATb YCUAYMUBOCTD, LCJICHAIPABJICHHOCTD.

[Iporpamma paccuntana Ha | yueOHBIN TO. 3aHITHS IPOBOJSATCS BO BTOPOI MOJIOBUHE THS
C MOATpyMIoN nereit u3 12 neteii 1 pas B HeAeno 1Mo cpefaM B T€UEHHE BCETO y4eOHOro roja.

Kypc 3ansatuit paccuntad Ha 8 MecsIeB (C OKTAOPs 1Mo Maif). B okTs0pe 1 Mae mpoBOAUTCS
MOHUTOPHUHI YCBOEHHBIX 3HAHUM JETEM.

Htorom }ICTCKOﬁ ACATCIbHOCTU MOT'YT CIIY)KUTHb BBICTABKH JICTCKUX pa60T, COBMECCTHBIC C
pPOAUTCIIMUA pa6OTBI C UCIIOJIb30BAHHEM HpI/IO6peTCHHBIX HaBBIKOB.

Mecro npoBeneHus: MoMeneHue rpynmsl «Beceinbie J1aomKm».

K koHIly yueOHOro roja et J0JDKHbBI OyAyT yMeTh paboTaTh ¢ OyMaroil B pa3HbIX
TEXHHUKaX, Py4yKU CTaHYT Oosee TMHOKUMHU, OCIYLIHBIMHU, I€TH Hay4yaTCs CaMOCTOSATENILHO U
TBOpYECKH paboTaTh. PazBuBaeTcs 3CTETUUECKUI BKYC, AaKKYPaTHOCTb, YCUIUUBOCTh. Y AeTel
BBISIBIIICTCA YJIYUILIEHHUE ITI0KA3aTEIed MEJIKOM MOTOPHUKY NAJIbLIEB PYK, YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS
Ha IUIOCKOCTH, U KaK CJIEACTBHE, YIIYUIICHHE PEYEBOM aKTUBHOCTH.



IIporpaMMHOE€ coepKaAHUE

OkTsa0pB

1 wen. Tema: «OBOIIM C OTOPOAAY»

1. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAWHAIUIO JBUKCHHI, COOTHOCHTH MPEAMETHI CO CIIOBECHBIM
0003HAYEHUEM.

3.  OOyuatb neTeil pUTMHUYHOMY HAaHECEHUIO IITPUXOB.

4. TpeHupoBaTh B paCKpalllMBaHUU KapTUHKH, HE BBIXO/S 32 KOHTYP.
5. CrumynupoBaTh TaKTUJIbHbIE OLIYLICHUS.
6

BocnuteiBaTh CTPpEMJICHUE JOBOJAWUTH HAYATOC ZICJI0 JO KOHIIA.

YnpaxHeHus

1. TManpumkoBas ruMHacTHKa «KBacuM Kamycry».
2. «MopkoBKkay - packpach 1Mo oopasiy.

3.  VYmpaxuenue «Ilomoru 3omymike» - paccoptupyit pacomns (0enyro oTaeasHo,
KPacHYIO OTJI€JIbHO).

4. MUrpa «Yto pacTer B oropozie» - 4yJ€CHbII MEIIOYEK.

5 Camomaccax KaMyIIKaMH1 — KaTaTb IO O4YCPEAN KaXKJAbIM MaJIbUNKOM KaMYIIKH.

2 Hen. Tema: «Opexaa»

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPIHHAIUIO JBUKEHUN.
YrpaxHATh A€Te B YMEHUH paCCTErUBaTh U 3aCTErUBATh ITyTOBULIBL.
Y4uTh nocie10BaTEIbHO OAEBATh U Pa3eBaTh KYKIIy.

TpeHI/IpOBaTB B YMCHHUHU XJIOIIATh B JIAAOIIH THXO, UJIK I'POMKO I1O0 CUTHAJTYy.

O > B =

BocnuTeiBaTh 6epexHOE OTHOILIEHHUE K OJIEXKIE.

Yupaxkaenust

1. II/u «'HOMHUKH- IPAYKU».
2. Urenue ctuxoTBOpeHHs «MoOi MUIIKay» - 3aCTETUBAHNE U PACCTETMBAHUE YT OBUIL.

3.  VYmpaxuenne «He nommroe niuaTbe» - «IPUIIUTH K TIATHIO pyKaBa, BOPOTHUK,
KapMaH, MyTOBUIbD». J|OMOTHUTE KapTOHHBIN TpadapeT HYKHOW JETaIbIO.

4. JI/m «Onenem Iletro».
5.  VYmnpaxuenue «lloxnomnaem» - XJionaTh B JaJ0UIHM THXO U TPOMKO 110 CUTHAIY.

6. CamomMmaccax I'paHCHBIMHA KapaHAallaMu.



3 nen. Tema: « TpancmopT»

1. CoBepleHCTBOBATH MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. PasBuBath YMEHUEC KOOPAUHUPOBATE PC€Ub C ABMIKCHUAMU, JOTOBApUBATH CJIOBA U
CJIIOBOCOYCTAHHMA.

3. OO0yuarpb neTeil pUTMUYHO HAHOCUTh TOUKH U PHUCOBATh KPYT'H, IPOBOAUTH MPSMBbIE
TOPU30HTAJIbHBIE JINHUH.

4.  Yuurp pabotaTh ¢ OymMaroii -pa3riakuBaTh CKOMKaHHYIO Oymary.

5. BocnuTtsiBaTh Apy’KecKHe B3aMMOOTHOLIEHUS MEXY 1€TbMU, IPUBBIYKY UIPATh
BMECTE.

YupaxkaeHust

1. Vmpaxuenue «Uto y koro?» - pasriaxuBaHue TpadapeToB TpaHCIOpTa U3 Oymaru,
CMATOU B KOMOYKH.

2.  VYupaxHenue «['py3uM KaMyIIK{ Ha TPY30BUK)» - KAMYIIKH PaCChINaHbI 10 KOBPY.

3. «lIpoexana MamMHa» - puCyeM Ha MaHKE, paCcChIIaHHOW TOHKUM CJIO€M Ha MOAHOCE,
ClIeZibl OT MalIUHBI.

4. VYupaxnenue «Tomai-xomnain.
5. IManpuukoBas urpa «Bepromer».

6. Camomaccaxx OyCHHKaMHU— KaTaTh [0 OYEPEI KaK(bIM MMaTbuUKOM OYCHHKH.

4 wen. Tema: «/lomMmaninue ;KNBOTHHIE)

1. Pa3BuBath MeIKOi MOTOPHKHU PYK.
2. OOyyarp aerell pUTMUYHOMY HAaHECEHHIO IITPUXOB.

3. VYuur gerel U3 NpenaokKEeHHbIX T€OMETPHUUECKUX (DUTYDP BBIKJIAABIBATH KUBOTHBIX 10
00pa3iy B TOPHU30HTAILHON MIOCKOCTH.

4. ®opMHUpPOBATH y J€TEH MBIIIEYHOE YYBCTBO HANPSKEHUS U pacciaadiieH s
paboTaronMX TPYII METKUX MBIIII.

5.  CrumynupoBaTh TaKTUJIbHBIE OLTYICHHUS.

6. BocnuThIBaTh IOOOBH K KHUBOTHBIM, (DaHTA3MUIO.

Ynpaxuenus

1. VnpaxhHeHue «MalleHbKUM KOHCTPYKTOP» - BBIKJIAJIBIBAHUE U3 T€OMETPUUECKUX
(uryp >XKHBOTHOTO C IETECHBIIIIEM.

2. VYupaxHenne «KOroTku u nankmy.

3.  VYmpaxuenne «JlomaniHue KUBOTHBIE» - HAUTH B CyXOM OacceifHe purypku
JKUBOTHBIX HA OIIYIIb.

4. «3eneHblil 1y)KOK» - pUCYEM TPABKY JJIs1 KOPOBKHU.



5.  J/m «0CKuBOTHEIE U UX JICTCHBIIIN.

6. Camomaccax I'paHCHBIMHA KapaHAallaMu.

Hosopsb

1 Hen. Tema: «Mrpymkm»

1. CoBepIeHCTBOBATh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
2. TlpomomkaTh y4UTh KOOPIUHAP. IBUKECHHS C PEUBIO.

3. HpOI[OJDKaTL YYUTH I/I306pa)KaTL NpEeaAMETHI U ABJICHUSA C UCIIOJIb30BAHUECM ITPAMBIX,
OKPYTJIbIX, HAKJIOHHBIX JJIMHHBIX U KOPOTKUX JIMHUH.

4. CruMynaupoBaTh TaKTHIbHBIE OIIYIICHHUS.

5. 3akperisTh y AeTell yMeHHue paboTaTh ¢ Oymaroi- pasriakuBaHue CMsTOU B
KOMOYEK Oymaru.

6. Yuuth gerer KaTaTh U3 MIACTUINHA IIapuK 1 CINIIOIIMBATL €ro IaJbIlaMu.

YnpaxHeHus

1. TlanpumkoBas rumMHacTHKa «ArpymKkm.
2. Ynpaxuenue «Jlomamka».

3. VYmpaxneHue «4To crpsATanoch B KOMOUKE» pasriiakKMBaHUE TpadapeToB UTPYLIEK U3
Oymaru, CMSITOW B KOMOUKH.

4.  Ynpaxuenue «Cobepu MaTpenKy» -2 MaTpemky nepemnyransl. HyHO nmpaBuiIbHO
coOparTs.

5. «Pucyem Mstum» - Ha MaHKe OOJbINNE U MaJleHbKUE npenMeTs! (Msy, map, Kupnud,
KyOuK).

6. VYnpaxnenue "l[lnatouek Ay Kykiabl" -onpeaeneHue GpakTypsl MaTepuana.
7. «llupamuakay -nenka u3 MIACTHUINHA

8. Camomaccax KOCTOYKaMHu (PYKTOB.

2 Hea. Tema: «IITHIBD)

1. Pa3BuBarth 3puTEIbHOE BHUMAHHE, MEIKYIO MOTOPHUKY.

2. 3aKperisTh YMEHUS pUTMUYHO HAHOCUThH TOYKU M PUCOBATH KPYTH, TPOBOIUTH
MpsIMbIE€ TOPU30HTAJIbHBIC JIMHUM.

3. IIpomomxath yuuTh KOOPAUHUPOBATH ABUKEHHS C PEUBIO.

4. 3akpemisath y AeTel yMmeHue paboTath ¢ OyMaroi - OTpeIBaTh KyCOUKH Oymaru u
CMHHAThH U3 B KOMOUKH.

5. BocnuTsiBaTh O€peKHOE OTHOIICHHE K MTUIIAM, JKEJaHUE 3a00TUTHCS O HUX.

YnpaxueHus



1.

ITanpunkoBasi TUMHACTUKA « Y TATa.

2. «[ltnybu crempl Ha MECKE) - PUCYeM Ha MaHKE NaJIbYUKaMHU.

3.  VYmpaxuenune «HakopMu nTHYEK» - OTPBIBATH KyCOYKH OyMaru, CKOMKaTh Oymary B
MaJIeHbKUE KPOIIKH.

4. VupaxHenue «UTo BHYTpH» - OAYIICYKH C PA3JIMIHBIM HANIOJHEHUEM ((acomb, puc,
rpeya).

5.  Vmpaxuenue «llorynsem» - AByMsl majabliaMi PyKH XOIUTH IO CTOJIY CHadaa
MEJUICHHO, 3aTeM OBICTPO.

6. Opuramu «[ITHaKm».

7. Camomaccaxx OyCHHKaMHu.

3 nea. Tema: «Ilocyaay»

1
2
3.
4
5

PaszBuBath MCJIKYIO MOTOPHUKY, KOOpAWHAILIUIO JBHIKCHUH.

V4auTh COOTHOCHUTH npeaAMETHI CO CIIOBECHbBIM 0003HAYCHHEM.

CDOpMI/IpOBaTB IIPOU3BOJIBHBIC, KOOPAWUHHUPOBAHHBIC JIBUKCHU ITAJIBIICB PYK.
CTI/IMYJ'II/IpOBaTB TAKTHUJIbHBIC OIIYIIICHUA.

Y4YuTh OTPHIBATh OT OOJIBIIOTO JIMCTa OyMaru HeOOJIbIIOW KYCOYEK U CMUHATD €0 B

KOMOYCK.

6.

BocnuteiBath 6epexHOe OTHOIIEHHE K IOCY/E.

Ynpa:xkuenust

@ O B @ P F

Urpa ¢ pe3uHOBBIMU PEOPUCTHIMU MSIYUKAMH (€KUKaAMU ).

Urpa «Cobepu cepBu3» - 4yIECHBIN MEIIOYEK.

[TanpunkoBas rumHactuka «Ilocynay.

YupaxHenue «JIoBkue pydku» - mogo0paTh KPIIICYKH K OaHOYKAM.
«Ckienm yaniky» - coOpaTh KapTUHKY U3 2-X YacTe.

VYnpaxuenue «KoHpersl k yato» - u3 6ymaru CMMHaeM KOMOYKH U CKJIaJbIBa€M B

Ba304KY.

7.

CamomMmaccax I'paHCHBIMHA KapaHAallaMu.

4 nen. Tema «Tpancnopr»

© o~ wbd

CoBeplleHCTBOBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.

[Iponomxats popMUpOBaTH YMEHUE KOOPAUHUPOBATDH ABUKEHUS C PEUBIO.
CTuMyJIMpOBaTh TAKTUIIBHBIE OLTYIEHUS.

Yuuth gerei cTpouTh U3 KyOUKOB MalllMHY, Pa3BUBAaTh MHTEPEC K IEATEIBHOCTH.

Vuurte BbIKJIaAbIBATh H3o6pa>1<eHHe C ITIOMOIIbIO CYCTHBIX ITAJIOYCK.

Pa3BuBaTh 4yBCTBO ()OPMBI, MPOMOPIIUH, TITA30MEP COrIACOBAHHOCTH B paboTe 000Mx



Yupaxkaenust

1. TlanpumkoBas rumHactuka «Jlomoukay, «Ilapoxomy.

2. ®urypku u3 cueTHBIX nanodek «Jlogkay, «I[lapoxoay, «Mammnay, «IlapycHUKY,
«Camouner».

3. Hrpa «['py30BHUK HOCTPOUM CaMU.

4. VYnpaxuenue «MammHa Ha TIOTPY3Ke» - pACCOPTUPOBATH KPACHYIO U Oenyro Gacoib
10 pa3HbIM IPY30BUKAM.

5. CamMomaccax rpaHeHbIMU KapaHaalamMHu.
6. VYnpaxnaenue «JIoBkue pyuykn» - moA0epy MOAXOASAIIYIO KPBIIICUKY.

Jexadpnb

1 Hea. Tema: «/Ilukue ;KUBOTHBIE»

1. Pa3BuBath 3pUTEIbHOE BHUMAHHE, MEIKYIO MOTOPHKY PYK.
2. CrumynupoBaTh TaKTUJIbHBIC OIIYILIEHUSI.

3.  ®opmupOBaTh yMEHUE KOOPAMHUPOBATH PEYb C IBMIKECHUSIMH, paO0TaTh HAJ|
COIJIACOBAHUEM JIBMKEHUH PYK U HOT.

4.  Yuutb n300pakaTh NPOCTEHILINE TPEIMETHI C TOMOIIBIO HAJIBIIEB.
5. 3akperisiTh y AeTel yMEHHE MEJKO pBaTh Oymary.

6. YuuTh mereit akKkypaTHO MEpeIHBaTh BOAY U3 CTaKaHA B TAPEIOYKH JIOKKOM.

Ynpa:xkuenust

1.  VYnopaxuaenue « )KUBOTHBIE XOTAT MUTh)» - HAIMBAEM BOJY U3 CTaKaHa B TAPEIOUKY,
JIOKKOH.

[TanpurkoBast rumHacTKa «Ha myskok».

Ynpaxuenue «HapBu Mo0/101 TpaBKW» - MEJIKO HApBaTh 3€JICHYIO OyMmary.
I1/n «3aiika»

Ynpaxuenue «Becemnbie 3BepsaTay

Vroctum MCABCKOHKA MEIOM — PUCOBAHUC COT MMAaJIbYMKOBBIMH KPpaCKaMHU.

No o s~ WD

Camomaccaxx MsTYMKaMu (€KUKaMu).

2 Hea. Tema «/lepeBbs»

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.

YuuThk 1300paxkaTh MpOCTEHIINE MPeIMETHI C TOMOIIBIO JaJOHU U MaJbIIEB.
HayuuTs nereit 3aBS3bIBaTh y3€IKH, OAHTUKHU.

DopMUPOBATH YMEHUE KOOPAUHUPOBATH PEYb U JIBUKCHHUS.

CtumMynupoBaTh TaKTUJIbHBIE OLTYIEHHUS.
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BocnuteiBaTh 110003HATEILHOCTH, HHTEPEC K MPUPO/IE.



YnpaxHeHus

= WHIDE S

[lanpunkoBass THMHACTHKA « 5] IO BETOYKE IIararod.
Urpa «Becenbie nagomkmny - 3aBI3bIBaeM y3eJIKH, OaHTUKH.
Urpa ¢ npumenkamu «Hapspkaem enodky».

VYnpaxnenue «Haiinu napy» - HalTH IapHYIO MOAYIIEYKY ¢ TAKAM K€ HAIIOJHEHUEM

(puc, daconp).
5.
6.
7.

«Ocennue JACPEBbHA» - pUCOBAHHUC JIaJOIKAMMU.
pra)KHCHI/Ie «IloxIomaemy - XJIoraem B JIaA0IIn TUXO U TPOMKO, B pa3HOM TCMIIC.

CamMomaccaxx KOCToOYKaMu (hpYKTOB.

3 nea. Tema «3uma. [Ipu3HAKH 3UMBD»

1. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHKY PYK.
2. ©®opmupoBaTh yMEHHE KOOPAMHUPOBATH PEUb C IBMKEHUSMHU, YMEHUE 0T OBAPUBATh
CIIOBA U CJIOBOCOYETaHUSI.
3. 3akperisaTh yMEHHUE MPOBOANTH MPSMBIE TOPU30HTATIBHBIC JIMHHH.
4. CTuMyaupoBaTh TaKTUJIbHBIE OIIYIICHHUS.
5.  3HAKOMCTBO C IIIMHOM KaK C Xy 0KECTBEHHBIM MAaTEPHAIIOM.
6. Pa3BuBaTh YMEHHME CMATHIBATh KIIyOOUYKH.
Yupaxknenus
1. «JIbDKHHKY - prCyeM Ha MaHKE MaJTbYHKaMH.
2.  Ynpaxnenue «Kiy6ouku 1yt 6a0yImkn» - CMOTaTh HUTKH B KIIyOOUKH.
3. YmpaxHeHue «Bsi3aHble TOCKYTKH - pa00Ta € JIOCKYTKaMH CBSI3aHHBIX U3 Pa3HBIX
HUTOK.
4. TlanpumkoBas rumHacTHKA «IlorpeeMcs», « 3 UMHSISI IPOTYIIKa»
5. Camomaccax MsYUKaMU (€KHKaMH).
6. Jlopucyii BETKy, Ha KOTOPOH CHIUT BOPOOEH.
7. «I'nuHsAHBIE POKULBD) - PUCYEM TIIMHOM.

4 nea. Tema: «HoBblii roa. Ejdkay

1.
2.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

DopMUPOBaTh YMEHUE KOOPAUHUPOBATH PEUYb C JBHKCHUSMHU, YMEHUE JOrOBAPUBAThH

CJIoBa U CJIOBOCOYCTAHMA.

3.

3aKkperisTh yMeHue 00BOIUTh N300pakeHne no Tpadapery, IpOBOAUTH MPSIMbIE

TOPpU30OHTAJIbHBIC JINHUU.

4.
).

VYuuTe nerei paboTaTh C INIACTUIMHOM CIIOCOOOM pa3Ma3bIBaHHs Ha JIUCTE.

Pa3BuBath YMCHHEC CMATbIBATH KJ'IY6OIIKI/I.



6. CrumyIupoBaTh TAKTHJILHBIC OLTYIICHUS.

7. 3a1<penn;m> YMCHHC BbIKJIA/IbIBATh I/I306pa)l(eHI/Ie C IIOMOLIbIO T'COMETPUICCKUX

¢buryp mo oopasiry.
YnpaxHeHus
1. TManpumkoBas rumHacTuka «Emnoukay.
2.  VYupaxuenue «[lomoru 6adymike» - cMOTaTh U3 HIEPCTAHBIX HUTOK KJIYOOUKH.
3. MUrpa «UyznecHblil MEIIOYEK» - ONPEIETUTh Ha OILLYIb PE3UHOBBIEC UTPYILKH.
4. «B necy pogunace énouka» - 00BoaKa TpadapeTa eNKH, MTPUXOBKA.
5. «Hapsixaem €nky» - pucyeMm MJIaCTUINHOM €JI0YHbIE UTPYILIKH.
6. VYmopaxsaenue «Bpuioxku 1mo o0pasity» - BEIKIapIBaHUE (QUTYP 11O 00pasiry.
7. Camomaccax KOCTOYKaMH (PPYKTOB.

SluBapsb

1 Hen. KaHuKyJIbI

2 Hea. Tema «CHer waer»

1. Pa3BuBarh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK.

2. ©®opmHupOBaTh yMEHUE KOOPAMHUPOBATH PeUb C IBHIKEHUSIMHU, YMEHHUE 10T OBapUBAaTh
CJIOBA U CJIIOBOCOYETaHUS.

3. Yuure aerel paboTaTh ¢ INIACTHIMHOM CIIOCOOOM pa3Ma3bIBAHMS Ha JIMCTE.
4. TIpomomkaTh YYUTh BBIKJIQJBIBATH H300PKEHUS C IIOMOIIBIO CYCTHBIX MAJIOYCK.

5 BocnuteiBaTh CaMOCTOATCIbHOCTh, MHUITMATUBHOCTD.

YupaxkaeHust

[TanpunkoBas ruMHacTUKa «CHEXHBIA KOMY.

«CHeronany -pucyeM MIaCTHINHOM.

VYapaxuaenue «Cobepr CHEKUHKY» -BbIKJIabIBAHUE Y30Pa CUCTHBIMHU MAJOUYKAMU.
VYnpaxuenue «COCyJIbKU» - TPUKPENUTH IPUILEIKH K ITOJOCKE KAPTOHA «KPBILLIEY.

CaMomaccaxx TpaHEHbIMU KapaHAamiamMHu.

© a0k wbdF

VYnpaxuenue «llorynsgem» - xonum AByMsl NajdbLUAMH 10 CTOJY B PA3HOM TEMIIE.

3 wen. Tema: «Onexnay

1. Pa3BuBarTh MENKYIO MOTOPHKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPJAMHAINIO JBUKCHHI, COOTHECEHUE MTPEAMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HAYEHHEM.

3. YuuTb co31aBaTh y30p U3 KPyroB, IITPHXOB.



4. CruMynaupoBaHHE TAaKTUJIbHBIX OIIYLIEHHH.
5. BocnuTtbiBaTh *elaHHE NOMOraTh MaMe.

6. Pa3BuBaTh TBOpUECKYIO (paHTA3UIO.

Ynpaxuenus

1. TlampumkoBas rumHacTHKa «[locTupaem Gembey.

2. VYupaxuenue «[lomoraem Mmame» -pa3BemiaTh 0ebe Ha BEPEBKY U 3aKPENUTH €ro
MIPHUIIECTIKAMHU.

3. Ympaxnenue «He nommToe niaTbe» - «IPHIIUTH K IJIATIO PyKaBa, BOPOTHHK,
KapMaH, MyTOBHUIIBD. JIOMOIHUTS KapTOHHBIN TpadapeT HyKHOH JeTajbio.

4. VYnopaxnenue «TkaHb Ha HOBOE MJIaThe» -paboTa ¢ JOCKYTKaMU pa3HOU (DaKTypshl.

5. «Ykpack miatbe Mapycu» -packpaiiiBaHUe IJIAThsl KapaHIaIaMH, BEIPUCOBBIBAHHE
y3opa.
6. Camomaccax KOCTOYKaMH (PPYKTOB.

4 nen. Tema «/lukue ;KNBOTHBIE)

1. Pa3BuBarh MEJKYIO MOTOPHKY PYK.

2. @®opmupoBaTh yMEHHE KOOPAMHUPOBATH PEUb C IBMIKEHUSMHU, YMEHUE 0T OBAPUBATH
CJIOBA U CIIOBOCOYETAHUS.

3. IIpomomxath yuuTh AeTel paboTaTh ¢ OymMaroil TeXHUKON 0O pLIBAaHUSI.

4. BocnuThIBaTh JIIOOOBH K IPUPOJIE.

Ynpa:xkuenust

[TanpunkoBasi rHMHACTUKA « ATIEIbCUHY.

VnpaxxkaeHue «300MapK» - Urpa ¢ peieTKon Il MOUKH.

VYupaxHeHue «EXUKU Ha IPOryJiKe» - JejlaeéM KOJIIOUKU AJIs ©KUKOB (TIPUIIETIKH).
«Yroctu 6€104Ky OpelIKaMuy» -alIlIMKalHs TEXHUKOW oOpbhIBaHMs OyMmaru.

«Pa3HoLBETHBIH 3200pUUK» - UTpa C IPULLETKAMH.

@ O S @D P F

Camomaccax 6}’CI/IHKaMI/I — KaTaTb O OYCPCAN KAXKIBIM IMAJIBYUKOM.

DeBpaib

1 nen. Tema «Buabl TpaHCIIOPTa»

CoBepleHCTBOBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.
TpeHupoBaTh HaBBIK BHIKJIAIbIBAHUS N300pa’KEHUS CUETHBIMHU MaJOYKaMH.
YrpaxHATh AeTei MPOBOANUTH NMPSIMblE BEPTHKAIbHBIC M TOPU30HTAIBHBIC INHHH.

PazBuBath rJ1asoMep U TOYHOCTD.

G & @ P F

CTI/IMy.]'II/IpOBaTB TAKTUJIbHBIC OLIYIICHUS.



YnpaxHeHus

1.
2.

VYupaxsaenue « TpaHcnopT» - BBUIOKUTb PUCYHOK CUETHBIMU NAJIOUKAMMU.

VnpaxHenue «/{opucyi xxene3Hyro 10pory» - 10puCcoOBaTh IIIAJbI K )KEIE3HON

nopore. (30 ypokos... cTp. 8)

3.
4,
),
6.

Ynopaxuenue «Yeit kopadmuk?» - mabupuut (30- ypokos... cTp. 23).
CamMomaccaxx MTUMKaMH (€XKUKaMN).
[MampunkoBas rumHacTuka «IlyTemecTBuey.

Wrpsl ¢ myrosuniaMu — BbIOpaTh MyTOBUILIBI C 4 OTBEPCTUSMHU — B OJHY, TyTOBUIIBI HA

HOXKE — B JIPYT'YI0 KOPOOOUKY.

2 Hen. Tema «IIpodeccun»

1. CoBeplieHCTBOBATH MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHALUIO JBUKEHUI, COOTHECEHUE MTPEIMETOB CO CIOBECHBIM
0003HaYCHUEM.

3. CrumynmpoBaTh TaKTUJIBHBIC OLYIICHHS.

4.  Y4uTh JeTeil CTPOUTh U3 CTPOUTEILHOI 0 MaTepHala rapax mo pa3Mmepy MalliHbl,

mo0upaTh HY)KHBIA CTPOUTEIBHBIN MaTepUall.

5.

BocnuteiBaTh nHTEpEC K pasHbIM Ipodeccusim, 10003HATEIbHOCTb.

Ynpa:xkuenust

@ O B @ P F

[TanpunkoBast ruMHacTuka «Mecum Tecto», «CTporM A0M».

Urpa «Tecto» - uMUTaIUs 3aMEIIMBaHMS TeCTa B CyXoM OacceiiHe.
VYnpaxnenue «Kartanor TkaHel» - Kakasi TKaHb Ha OILYIIb.
VYnpaxuenune «Cobepu KpacuBbIi OYKET» - ITHYPOBKa.

«MBI cTpouTENU» - CTPOUM U3 CTPOUTEIBHOIO MaTepHalla rapax.

VYnpaxuenue «uniky a1 6€104Kn» - MOJI0KHU B OAHY KOPOOKY MajleHbKHE

COCHOBBIC IIHIIKH, B APYT'YIO - OoubIIneE.

7.

CamomMmaccax I'paHCHBIMHA KapaHAallaMu.

3 Hea. TeMa «3alIUTHUKY 0TEYECTBAY

1.
2.

CoBepuIeHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK.

pra)KHSITI) B YMCHHWHU M CITI0JIb30BATh MAJIBUYUKOBEIC KPACKH, COBCPIICHCTBOBATH

YMCHHUEC HAHOCUTDb MAa3KHU I1aJIbIIaMH.

3.
4.
5.

OTpa6aTBIBaTI) HaBBIK BBIKJIaIbIBAHU S I/I306pa)l(eHI/I$I CUCTHBIMU ITAJIOYKaAMMH.
Yuuts )IeTeﬁ 3aBsA3bIBATH Y3CJIKU U OaHTHUKH.

CtumynupoBaTh TaKTUJIbHBIE OLTYIEHHUS.



Yupaxkaenust

® O S @ =

[TanpunkoBas rumMHacTHKa « BONULIBI-MOJIOAIBI.

Ourypku u3 cueTHbIx najnouek «Tanky, «3Be3apl», «Diax oK.
«CamoT» - pucyeM NaJlbYyuKOBBIMU KPacKaMu

Vnpaxuaenne «Openkuy - ¢ TPEHKUMHU OPEXaMH.

CamMomaccaxx OyCHHKaMU - KaTaTh IO OYEPEIU KaXkKIbIM MalIbI[EM.

3aBsi3pIBaHUE Y3JIOB HA TOJICTON BEPEBKE, IIHYPE.

4 nea. Tema «Konern 3uMbD»

1. Pa3BuBarTh MEIKYIO MOTOPHKY PYK.

2. Pa3BuBaTh yMEHHUE pHCOBATh KPYT'H Pa3HOr0 pa3Mepa [BETHHIMH MEJIKaMH.

3. Pa3BuBaTh KOOPIWHAIMIO JBUKECHUN, COOTHECEHUE IMPEAMETOB CO CIIOBECHBIM

0003HAYEHUEM.

4. CruMynaupoBaHHE TAKTUIIBHBIX OIIYIICHHH.

5. BocnuTeiBaTh Ipy’KeCKUE OTHOLICHUSI MEXKIY JE€ThMU, )KEJIaHHE UTPATh BMECTE.
Ynpaxuenus

1. TlanmpumkoBas ruMHacTHKa « CHETOBUK.

2. Ynpaxuenue «OCTaTKy 3a1macoBy - TOMOTH MBIIIKE-HOPYIIIKE PACCOPTUPOBATH

KpacHyIo U 6einyto ¢acoJb.

3. CamMomaccax rpaHeHbIMU KapaHaamamH.

4.  Vupaxuenue «COTHEUYHBIN JEHEK» - C TOMOIIHIO TPUIIETIOK JISJIAeM COJHBIIIKO.

5. «Becenblil cHEroBUK» - pUcyeM MeJIKaMu KpyTH pa3HOro pazMepa.

6. MUrpa «aymecHbIil MEIIOYEK» - pa3AeIUTh MPEAMETHI Ha MATKHE U TBEPJIBIC.

Mapt

1 wen Tema: « MaMuH NPA3THUK

@ O S @ P F

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPAHHALUIO JBUKECHUN.
TpenupoBath yMeHHE CO3/1aBaTh Y30p IO 00pasiy.

VYuuTh eTeil HaHU3bIBaTh OyCHUHBI (KPYITHBIE MAaKapOHBI) HA JICHTY.
CruMympoBaHUE TAKTUIIbHBIX OLLYLICHUH.

Pa3BuBaTh 4yBCTBO ()OPMBI, LIBETA U KOMITO3UIUH.

BocnuteiBaTth 6epe>I<H0e OTHOIICHUE K POJAUTEIIAM, KCJIAHUC UX MMOPaJT0BaTh.

YnpaxueHus

1.

<<CJI€I[LI OT KaIll€jin) - Ha MaHKC MMaJb4YMKaMHU CTaBUM TOYKH.



2.  YnpaxHenue «CoNHIE CBETUT SIPKO — SIPKO» - BBIJIOXKHUTH U3 CIIMYECK COJTHEYHBIC
Jy4M BOKPYT >KEJITOrO Kpyra.

3. II/m «Ilomapok Mamey.

«Ilmarouex JJIL MaMbD» - YKpallacM IJaToO4uCK, puCyEeM MaJIbYUKOBBIMU KpaCKaMU

4
5. VYmnpaxueHue «bychl 17151 MaMbD» - HAHU3bIBAHHE MAaKapoOH Ha JIEHTY.

6. VYmpaxnenue «llorynsem» - IByMs maJbllaMu XOAUThH 1O CTOJY B Pa3HOM TEMIIE.
7

CamMomaccaxx KOCTOYKaMu (hPYKTOB.

2 nex. Tema: «/lom»

1. Pa3BuUBaTh MEJKYIO MOTOPUKY PYK, KOOPIUHAIIUIO TBH)KCHUI.
2. OOy4eHHE PUCOBAHMIO KPYTOB.

3. CtumynupoBaTh TAKTHIBHBIC OIYIICHHUSI.

4

ynpa)KHf[TB B YMCHHUH PHUCOBATb HAa MAHKEC, CO31aBaThb I/I306pa)KGHI/Ie C IIOMOIIIBIO
CUCTHBIX ITaJIOYCK.

5. Pa3BuBaTh 4yBCTBO (POPMBI.
6. BocnuTtbeiBath 1000Bb, OEPEKHOE OTHOIICHHE K CBOEMY JIOMY.

7. BocnuteiBaTth CTPEMJICHHUEC JOBOAUTH HAYATOC ACJIO OO KOHIIA.

Ynpaxuenus
1. Hrpa «Yro numnHee?» - «HyaecHbIN MEIIOUeK».
2. II/m «KpoBaTtka», «Ctym».
3. «JloMHK JJIs1 MUIIIYTKH) - pUCYEM Ha MaHKe.
4. J1/m «ManeHbKue CTONISPBD» - CI0KEHUE KOHTYPOB IPEIMETOB MeOen U3 MajJoueK Ha

TOPU30HTATBHOMN MJIOCKOCTH 10 00pasiLy.
5.  OOpa3HO-TIIaCTUYECKOE TBOPUYECTBO JIeTel - « MBI CTPOUTEIN Y.
6. VYnpaxuenue «Iloxnonaem» - xjgonaem B JaJ0LIHM TUXO, FPOMKO U B Pa3HOM TEMIIE.

7. CamoMaccak TpaHEHBbIMHU KapaHalaMH.

3 nen. Tema: «JloMalHue ;KHBOTHBIE»

1. Pa3BuBarTh MEJKYIO MOTOPHUKY PYK.

2. TpeHupoBaTh HaBBIK CO3/1aBaTh U300paKEHNUE C ITOMOIIIBIO T€OMETPUUECKUX QUTYD
o 0opasiy.

3. YuuTh AeTeil pucoBaTh BOJHUCTBIC JIMHUH.
OTtpabaTbiBaTh HaBBIK AKKYPATHO MEPEITUBATH BOJY U3 OJTHON €MKOCTH B JAPYTYIO.
Ilo3HakOMUTH A€TEll C MUIIETKOM, IOKa3aTh, KaK €0 I10JIb30BaThCH.

CtumMynupoBaTh TaKTUJIbHBIE OLTYIEHHUS.

N @@ G =

BocnuteiBath 11000BE K JKNUBOTHBIM, XCJIAaHUC 3a00THTLCS O HUX.



YnpaxHeHus

1. Viopaxunenue «ManeHbKUIM KOHCTPYKTOP» - BBIKJIQJIbIBAHUE U3 F€OMETPUUECKUX
(buryp *KUBOTHOTO C IE€TEHBIIIEM.

2. VYupaxHenue «KMBOTHBIE XOTAT MUTHY - «<MaMay HAJIMBAEM BOJY U3 CTaKaHa B
TapenouKy, JJOKKOU, «IETEHbIIIaM» KalmaeM MUMETKOMU.

3. VYmopaxuenue «IIpsaTku» - Hailiu BceX )KUBOTHBIX B CYXOM OacceliHe.
4. Hapucyit XBOCT KOHIO.

5. [lanmpumkoBasi THIMHACTHKA «XO3SIOIIKAY.

6

Camomaccax TpaHEHBIMU KapaH/allaMH.

4 Hen. Tema «JIeKTPOIPHOOPHD)

Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK, KOOPIAUHALUIO JBUKEHUH.
3akperyieHne yMEHHE 3aKpalliBaTh TOTOBbIE H300PasKEHUS.
CruMyJupoBaHUE TAKTUIbHBIX OLLYICHUH.

Pa3zBuBaTh BHUMaHUE.

O ORI

BocnuTeiBaTh 4yBCTBO KOJIJIEKTUBU3MA, JKEJIAHUE MPUNTH HA TOMOIIIb.
YnpaxHeHus

1. II/m «3T0 3Bepm».

2.  YupaxHenue «UTo crpsATanoch B KOMOYKE» pasriiaXuBaHue TpadapeToB
AIEKTPONPHOOPOB M3 OyMaru, CMATONH B KOMOYKH.

3. Jlabupunt «Kakas namna BkimoueHa» (KHura pazsuBaromux urp).

4. Packpace pucyHOK He BbIX0Ad 3a KOHTYp- «TeneBuzop», «Kommnsrorep», « YTor».
5. MUrpa «Tsxeno-nerko» -paccopTUpyi TSHKEbIe U JIeTKUe MPeIMETHI.
6

Camomaccaxx MIYuKamMu (€KUKaMu ).

ArnpeJb

1 wen. Tema «BecHay

Pa3BuBaTh MEIIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJIUHALIUIO IBUKCHUN.
Yuuth co3gaBaTh HECI0KHYIO KOMIIO3ULIMIO C TIOMOIIBIO TTPUILIEIOK.
CTUMyIMpOBaHUE TAKTUIIBLHBIX OIIYIIEHH.

TpeHnpoBaTh HaBBIK 3aBSI3bIBAHUS Y3EJIKOB U OAHTHUKOB.

Yuuts feteit pabotaTh ¢ OyMaroi B TEXHUKE OpUTaMHU.

o ok~ whe

Pa3BuBath TBOpUECKyIO (paHTa3MI0, YyBCTBO (hOPMBI U IIBETA.



7. BpI3BaTh MHTEPEC K CO3/aHUIO KPACUBOM KOMITO3ULIUU U3 I[BETOB.

Ynpaxuenus

1. TlanpumkoBas rumHacTuka « BeceHHuit noxanky», « Bctpeua nrumy.

2. pra)KHeHI/Ie «BeceHHsI MOIsTHKa» - C MMOMOIIIBIO MPUIICTIOK BBIKJIaIbIBAEM
KOMITIO3UIIUIO: COJIHBIIIKO, TPABKY, IICPBLIC IBETHI, ACPCBLA.

3. «Becennuii OykeT» - anmIMKanus ¢ UCIOIb30BAHUEM OpUTaMHU.
4. VYnpaxHeHue «Becemnble 1af0MIKN» - 3aBSI3bIBAHUE y3€JIKOB, 0AHTUKOB.

5. Urpsl c myroBuiiaMu — paccopTUpOBaTh MYTOBHUIIBI 110 LBETY B Pa3HbIE KOPOOOUKHU
(>KeNThIN, KpacHBIN, CHHUH, 3€JICHBIN).

2 Hea. Tema «3BoHKASI KAaIleJIby

1. Pa3BuBarh MEIKYIO MOTOPHKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIMIO IBUKCHHUM, COOTHECEHHE MIPEAMETOB CO CIOBECHBIM
0003HAYEHUEM.

3. CrumynMpoBaHHE TAKTHJIBHBIX OIIYIICHUN.

4, Tlo3HAaKOMHTH JIETEH C IMMIICTKOH, I0Ka3aTh, KaK €0 M0Jb30BaThCS
5. Yuuth gereit paboTaTth ¢ OymMaroi B TeXHUKE OPUTaMH.
6

BocnuTeBath 1F0003HATEIBHOCTD, CAMOCTOSTCIIEHOCTD.
Yupaxkuenus

1. yl'[pa)KHeHI/Ie «Yto TOHECT, YTO HE TOHET?» -BI)I6paTI) H3 rpyaIibl Ip€aMETOB TO, YTO
TOHCT.

Ynpaxuenue «Becenas numerkay -pabota ¢ BOIOHW U MUATIETKOM.
KonctpyupoBanue u3 Oymaru (opuramu) «Jlogoukny.
Yupaxuenue «CobepeM KopadJIMK» - pa3pe3Has KapTHHKA.

[TanbunkoBas urpa «O1yBaHUHK.

® O S @

. Urpa «Kymnauok» - cKMMaTh U pa3kUMaTh KyJlIayok (KyJauok — OyTOH I[BETKa,
IIPOCHYJICS, 3aCHYI).

7. Camomaccaxx KOCTOYKaMH (PPyKTOB.

3 Hen. Tema "BecenHnee COJHBLIIIKO'"

1. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHKY PYK.

2. pa3BUBATh KOOPIMHAIUIO JABWKCHHUM, COOTHECEHHUE MTPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HAYEHUEM.

3.  CrumynupoBaTh TaKTUJIbHbBIE OLTYIEHHUS.

4. IlpomomxaTb y4uThb JeTel 3aBs3bIBATh Y3€JIKU U OAHTUKU HA JICHTOUKAX.
5. Pa3BuBaTh 4yBCTBO (hOPMBI, IBETA, KOMIIO3ULIUH.
6

BocnuTeiBaTh 4yBCTBO NMpPEKpacHOro, OepekHoe OTHOIIEHUE K ITPUPOJIE.



YnpaxHeHus

Urpa «Y3Haii urypy» - «UyaecHblil Memouek» (reOMeTpuIecKue GUrypol).
VYupaxuenue «Becenple TaI0MIKNY - YYUMCS 3aBA3bIBATh Y3€JIKH, OAaHTHKHU.
JlabupunT «K KakoMy pacTeHuto JieTuT 6abouka» (KHura pa3BuBarommx urp).
«BeceHHUe IBETHI - OJJyBAHYUKI -PUCYEM MaJTbYUKOBBIMU KpaCKaMH.
[TanpunKOBasi THMHACTUKA « Y JTUTKa.

[ManpunkoBas urpa «Opemrex».

SOOI ORI B

Camomaccax KaMyIIKaMU — KaTaTb 110 O4YCPCAU KAXKABIM IMAJIBIICM.

4 nen. Tema: «IIBeTbI»

1. Pa3BuBarh MEJKYIO MOTOPHKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIMIO IBUKCHHUM, COOTHECEHHE MIPEAMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HAYEHUEM.

3. 3akperisaTh yMEHHUE IeNaTh U3 IUIACTUIINHA 1A PUKH.
4. CTuMyiIMpOBaHUE TaKTHJIBHBIX OIIYIIEHUI.

5. Pa3BuBaTh uyBCTBO (hOpPMBI U 1IBETA.
6

BocniuTeiBath 11000Bb K MPUPOJIE, YYBCTBO MPEKPACHOTO.
Yupaxknenus

1. VYmnpaxnenue «BeceHHHI IBETOK» - TAKTUIbHOE 00CJE€J0OBaHUE [IBETOB U3 OapXaTHOMN
Oymard.

2. «UYynecHblit MEIIOYEK) - HAIM [[BETOK HA OIIYIIb.

3. yl'[pa)KHeHI/Ie <<Ka>1<)10My JIMCTOYKY CBOC MCCTO» - 3dKPbITb KOHTYPbI PA3JIMIHBIX
JIMCTOYKOB HYXHBIMHU JINCTOUYKAMHU, B3ATbIMH U3 KOpO6KI/I.

4. «KpacuBble oyBaHUMKN - JIeNKa (MJIACTUIIMH +CIIUYKN).
5.  J/m «Cobepu Oyker».

6. [lanpumkoBas urpa «bykeT BETOBY.
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Camomaccaxx MIYuKamu (€KUKaMu).
Maii

2 Hexa. Tema «J10KIbY

1. Pa3BuBaTh MeJIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJAUHAIUIO JBUKEHUH.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIUIO JIBMKCHU, COOTHECEHHE MTPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HAYEHUEM.

3. TpenupoBaTh HaBBIK pPUTMHUYHO HAHOCHUTH IITPUXH.

4. CruMynaupoBaHHE TaKTUJIIBHBIX OIIYIICHHIA.



5. Pa3BuBath YCUAYUBOCTD, HEJICHAIIPABJICHHOCTD.

6. BocnuteiBaTh JKenaHue JOBOAMTHL HAUaTOE AEJI0 10 KOHIA.

YnpaxHeHus

1. TIlampumxoBas rumHacTka «[Tuenay, «Ilayqox», «HepBsukmy.

2. VYupaxuenne «HakopMu MUIIKY» - epenoxu (pacoib MUHIIETOM U3 OTHOH €MKOCTH
B JIpYTYIO.
3.  J/u «babouka u 1BeToK» paboTa ¢ UTPYILIKOIl — 3aCTEKKOII.

4. VYupaxuenue «Kro 6osbiie codepet paconu?» - u3 cyxoro 6acceiiHa BEIOpaTh
¢acons.

5. 3amTpuxyi Tyuky mo oOpasity.
6. VYnopaxnaenue «Kpplmedkn» - mogdepu KpbIIIeuKy K OaHOUKe.

7. Camomaccax I'paHCHBIMHA KapaHAalllaMu.

3 nen. Tema: «Hacexkomblie»

1. Pa3BuBarh 3puTeIbHOE BHUMAaHUE, MEIIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIIMIO IBUKCHHM, COOTHECEHHE IIPEAMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HAYEHUEM.

CruMympoBaHUe TAKTUIIBHBIX OLLYLICHUH.
YrpaxHATb B yMEHUH LIHYPOBaTh, IPOAEBATh IIHYPOK B OTBEPCTHE.
Pa3BuBaTh yMEHME 3aBA3BIBATH Y3EIKH.

BocnuTeiBaTh 4yBCTBO KOJJIEKTUBU3MA, KEJTAHUE UTPATh APYT C APYTOM.

N @ G S &

BoBniekath nereli B COTpYIHUYECTBO, YIUTh PUCOBATH BEPTUKAIbHBIC TUHUH,
JIOTIOJTHSIST CO3IaHHBIN MEeIaroromM oopas.

YnpaxueHus

[1/n «Yepsstukny», «Ilaydaok».
VYupaxuenue «llocanka daconm» - B mecke cenaTh SMKU U IOCAAUTh CEMEHA.

VYnpaxaenue «L{BETOYHBIN JTyKOK» - C IOMOILBIO MO3aUKH CIENATh LBETHI.
VYnpaxuenue «3akpyTa 0aHOUKI» - TIOJ00PATh MO pa3Mepy U 3aKPYTUTH KPBIIIICUKY .

VnpaxxkHeHne «Y3elKu» -3aBsi3bIBAHUE Y3JI0B Ha TOJICTOM BEPEBKE, IIHYPE.

1
2
3
4. VYnopaxuenue «Hacekomble Ha INCTOYKE» - YIIPAKHEHUE B IIHYPOBKE.
5
6
7. Camomaccax KOCTOYKaMH (PPYKTOB.
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«BoT Takue HOKKH Y COPOKOHOXKKN» - KOJUICKTUBHOC PUCOBAHUE.

4 wen. Tema: «Jletoy»

1. Pa3BuBarh 3puTEIbHOE BHUMAHHUE, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPIWHAIMIO ABUKEHUH, COOTHECCHHE MTPEIMETOB CO CIIOBECHBIM



0003HAYEHHEM.
3. YuuT akKypaTHO HaKJCHBaTh JETAJIM, CO3/IaBaTh KPACHBYIO KOMITO3UIIHIO.

4. BocnoutsiBath (haHTa3UI0, YyBCTBO MPEKPACHOT O, JIFOOOBH K MPUPOIE.

Ynpaxuenus

[TanpynkoBast rUMHAcTHKA «JIeToy.

Urpa «Inmku qi1s MUK - UTPa ¢ COCHOBBIMU IIUIIKAMH.

VYnpaxuenue «lL{BetHas Boguuka» - pabota ¢ nunerkoil. CMelmBaHue Kpacok.
CamMomaccaxx MIYHKaMH (©KUKaMu ).

«YkpacuM 0a00YKe KPBUTBIIIIKNY - alTIIHKAIINS.

@ O S @ P F

VYnpaxxnenue «ApOy3» - HApUCOBATh OO OJIBIIE YEPHBIX 3EPHBIIIEK — CEMSIH.
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