
Тема: «Развивающая доска – бизиборд 

Тип проекта: коллективный. 

Вид проекта: информационно-творческий. 

Продолжительность: краткосрочный (1 месяц). 

Место проведения: МБДОУ детский сад №72 «Аленушка», группа №5 

Участники проекта: дети в возрасте 5-8 лет, педагоги. 

 

Актуальность темы: «Не трогай! Нельзя! Опасно!» - как часто наши 

дети слышат это? Конечно, опасно – трогать розетку, баловаться дверным 

замком, кусать электропровода… А что если у ребенка будут свои взрослые 

«игрушки»? Тем более что «изобретать велосипед» не нужно, ведь все уже 

придумано: бизиборд – умная игрушка, которая познакомит ребенка с 

бытовыми предметами-мелочами и отвлечет от настоящих «опасностей». 

У этой развивающей доски есть и своё название – busyboard. Дословно 

«бизиборд» можно перевести как «доска, чтобы занять малыша». 

Действительно, различные мелкие предметы и яркое оформление могут 

увлечь ребенка надолго.  

Такую доску придумала известный педагог Мария Монтессори. 

Согласно её методике, самостоятельность малыша - ключ к его развитию. 

Ребенок может сам выбрать элемент, с которым хочет сегодня поиграть.  В 

процессе игры с бизибордом малыш учится самостоятельно решать различные 

задачи, видеть свои ошибки, исправлять их, ищет различные способы решения 

задачи, развивает творческое мышление, мелкую моторику рук и речь. 

Правильно сделанный, хорошо продуманный еще на этапе 

«проектирования», бизиборд имеет много маленьких деталей, которые не 

просто можно щупать, но и совершать с ними определенные действия: 

щелкать выключателем, втыкать вилку в розетку, вдавливать кнопки, 

защелкивать щеколду и прочее. Все это тренирует маленькие пальчики, а еще 

– учит обращению с реальными аналогами этих предметов в быту. 

Цель проекта: Увлечь ребенка ограничить ему долгий и интересный 

процесс познания. Позволить детям удовлетворять свои познания с теми 

предметами, которые могут быть опасны в быту. 

Задачи проекта:  

− развивать мелкую моторику рук, логику, мышление; 

−  способствовать изучению основных цветов;  

− формировать причинно-следственные связи;  



− развивать самостоятельность и познавательную активность. 

 

Предполагаемый результат: Бизиборд, созданный своими руками, 

очень увлекательная и интересная игра как для мальчиков, так и для девочек. 

Это пособие может способствовать развитию следующих навыков: 

усидчивость; координацию движений; воображения; мелкая моторика 

пальцев; цветовосприятие; проявления собственной активности; умения 

использовать простые замки, защелки и т. д. 

Этапы проекта: 

1 этап – подготовительный 

Для начала провести информационную беседу с родителями и привлечь 

родителей к созданию своими руками в группе развивающих досок Бизиборд.  

Подбираем основу для Бизиборда. Это может быть лист фанеры, ДСП или 

другой не очень тяжелый материал. 

Что можно разместить на Бизиборде: 

Дверные замочки, защелки, шпингалеты, щеколды, петли, ручки, бордюры и 

все что может называться дверной фурнитурой. Что-то может служить просто 

обрамлением для бизиборда. Мебельные колёсики. Валики строительные, 

массажные. Подойдет даже плотная втулка от туалетной бумаги. Шнуровка. 

На основе обычно рисуют изображения обуви и крепят на нём заклёпки, куда 

и заправляются шнурки. Застёжки, молнии, липучки, кнопки, крючки с 

петлями. Все это легкодоступные материалы, которые можно приобрести в 

обычном швейном магазине. Колокольчики, небольшие болты или другие 

детали, которые издают звук. Счеты, крупные бусины или кольца, нанизанные 

на шнурке с помощью них малыш учится счету. Старый телефонный диск, 

клавиатура, калькулятор, кнопочный мобильный телефон. 

Тумблеры, выключатели, кнопка замка или другие подобные элементы. 

Зеркало с защитным краем, магнитная доска с магнитами. Кусочки различных 

тканей. Фонарики и подсветка естественно, самые простые и понятные 

ребёнку. Разные небольшие замочки с ключами. Пуговицы и разная швейная 

фурнитура. И многое, многое другое. 

Размещать можно все что угодно главное, чтобы это было безопасно и 

не могло навредить ребенку. 

 

2 этап – основной 

Немного об некоторых элементах нашего Бизиборда: 



1. Выключатели, розетки: ребёнку всегда хочется пощелкать выключателем, 

вставить вилку шнура в розетку, а это не безопасно дадим ему эту возможность 

поиграть выключателем на Бизиборде. 

Цель: развитие мелкой моторики рук, развивать познавательные интересы, 

мышления, усидчивость. 

2. Различные защелки и замочки: это всегда нравится детям, но в быту эти 

предметы могут быть опасны, учим ими пользоваться на Бизиборде. 

Цель: развитие мелкой моторики рук, ловкость рук, логическое мышление, 

усидчивость. 

3. Счеты: детям всегда нравится игры со счетами — это простое пособие 

помогает развивать математические способности у ребенка. 

Цель: развитие мелкой моторики, изучение категории «один-много», в 

дальнейшем порядковый счет до трех и до десяти, причем считать можно в 

прямом и в обратном порядке. Определять критерии «больше», «меньше», 

«поровну». 

4. Циферблат и часы: что может быть интересней подвигать стрелки на 

чесах и покрутить циферблат телефона. 

Цель: развитие движений пальцев рук, координация движений, развитие  

среднего, развития внимания, восприятия, мышления. 

5. Шнуровка, крючки,  синтезатор одни из видов развивающих игр для 

детей. 

Цель: действие с подобными игрушками способствуют развитию тонких дви 

жений пальцев рук (тонкой моторики) также развитию речи ребенка. Также 

развивается глазомер, внимание, происходит укрепление пальцев и всей 

кисти руки (мелкая моторика). 

6. Мозайка «липучка»  

Цель: Развивать мелкую моторику рук, внимание, логическое мышление, 

умение различать цвета 

7. Спинер. Спиннер (вертушка, крутилка для рук) – развлекательная 

вращающая игрушка для рук. В центре спиннера находится металлический 

или керамический подшипник, расположены несколько лопастей, крыльев 

или утяжелителей. Привести спиннер в действие несложно: держа двумя 

пальцами сердцевину игрушки с подшипником, нужно раскручивать 



внешнюю его часть. Благодаря равновесному устройству, спиннер вращается 

не менее двух минут. 

Устройство оказывает антистрессовое воздействие: помогает 

сосредоточиться, устраняет волнение, снимает раздражительность 

(жужжащий звук при вращении успокаивает 

Спиннер выступает своеобразным тренажером для кистей и пальцев рук. 

Он  развивает моторику и повышает чувствительность пальцев. Особенно 

полезны изделия для восстановления работоспособности рук после 

разнообразных травм и переломов кисти. 

3 этап – заключительный 

Занимательные доски надолго привлекает внимания детей, и помогает 

им познавать мир. Во время игры улучшается мелкая моторика, повышается 

творческий потенциал. Развивается интеллект, внимание, память, логика - это 

все заслуги бизиборда. Логопедические проблемы так же успешно решает 

бизиборд. Развитие мелкой моторики и развитие речи имеют тесную связь. 

Ежедневные занятия в игровой форме дают отличный результат. При 

стимуляции моторных навыков речевой центр активизируется. Бизиборд — 

результативная система обучения в игровой форме. Это настоящее 

развлечение и удовольствие для малышей! Детишки могут часами проводить 

время в увлекательном познании нового. 

 

Ожидаемые результаты от работы с пособием «Бизиборд» 

1. Положительная динамика физического интеллектуального 

развития детей; 

2. Развитие таких полезных качеств, как умения концентрироваться, 

удерживать внимание на достаточно долгий срок; 

3. Улучшение координации движений ребенка; 

4. Положительная речевая динамика; 

5. Подготовка кисти рук детей к письму. 

 


