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Проект, посвященный изучению культуры и 
традиций бурятского народа 



Цель проекта
• Сохранение традиций и культуры бурятского народа



Задачи проекта

• Изучить символику и значение Хадака в буддийской традиции

• Познакомиться со значением цветов Хадака

• Поделиться полученными знаниями с детьми дошкольного 

возраста



Хадак – это один из буддийских 
символов

• Хадак — это длинный узкий платок, даримый в знак почтения, дружбы 
и благопожелания. 

• Хадаки бывают жёлтого, белого, синего,  зеленого и красного цвета.

• Посредине бывает выткано изображение разных буддийских божеств, 
цветов, рыбок, традиционных узоров.



Хадак — подарок по особому поводу



Хадак можно преподнести в честь любого события, 
которое является важным в жизни буддиста:

• Рождение ребенка;

• Сватовство, свадьба;

• получение диплома;

• встреча и проводы гостей;

• благие пожелания собеседнику;

• благодарность;

• достройка жилища;

• подношения в храмах.



Значение цветов Хадака



Белый Хадак

• символ изначальной чистоты, чистых помыслов

• непорочность, доброта; 

• цвет святости, благополучия



Синий Хадак 

• обозначает Вечное синее небо у монголов и бурят, 

• его подносят Будде и божествам. 

• символ гармонии, согласия и спокойствия. 

• Он воплощение доброты, верности, бесконечности, 

• расположения. 

• символ мужского начала.



Жёлтый Хадак 

• символ плодородия, 

• умножения и достатка, 

• постоянства и неизменности, 

• тепла и жизни, 

• цвет веры, 

• Цвет процветания Учения Будды.



Зелёный Хадак

• символ цветущей земли, 

• благой активности, 

• плодородия, 

• пробуждения,

• устранения любых препятствий. 

• Зелёным цветом буряты обозначали 

• мать-землю. 

• Символ роста и процветания.



Красный Хадак 

• символ сохранности и безопасности,

• притягивает все благие качества,

• цвет власти и величия, 

• способность исцелять,

• Символ домашнего очага.



Правила поднесения и приёма хадака

Дарящий должен поклониться, что означает «я 
приближаюсь к земле и отдаю дань уважения 
вам». Хадак сгибают по длине, кладут на 
ладони, придавив большим пальцем и при 
этом надо учесть, линия сгиба смотрит на того, 
кто дарит, а открывающейся стороной «амараа
урагшаа», принимающему хадак. 



Заключение

Хадак является символом 
гостеприимства бурятского народа,  он 
имеет глубокие корни, пришёл к нам 
издревле. Хадак - длинный ритуальный 
шарф, символизирующий уважение, 
дружбу, пожелание счастья и мира, 
вручается гостям или хозяину в знак 
глубокого уважения, дружбы и мира.



Благодарим за внимание!


