IIpoexm «Heoens 300posva» 6 nepeoii maaduieil zpynne

IponoKUTEIBLHOCTD MTPOCKTA : KPATKOCPOUHbIi (22-26 anpens 2024r)

Tun npoekra : H03HaBaTENIbHO-UIPOBOI

Y4acTHUKH [IPOEKTA : BOCIUTATEIHN, AETH IIEPBOW MIIAJIIEH IPYIIIBI U UX POAUTEIIN.

OcHoBHbIe GopMBbI peain3alMu [IPOeKTa : OeceIbl, JETCKOE TBOPUYECTBO, UTPHI,
CIIOPTUBHBIN MTpa3aHUK, padoTa C POIUTEISIMH.

Bo3spact aereii: nepsas miaauas rpymmna

AKTYaJIbHOCTB NTPOEKTa. IMEHHO B JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe OUY€Hb BaXKHO BOCIIUTHIBATH Y
peOEHKa MPUBBIUKY K YMCTOTE, aKKYPATHOCTHU U MOPSIKY. Y BHOBb IPUIIEANINX JIETEH B
JOETCKUM CaJl 4aCTO HAOJI0IAeTCsl OTCYTCTBUE DJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB CaMOOOCIYKUBAHUS U
JUYHOU TUTHEHBL: JE€TH HE YMEIOT CAMOCTOSITEIbHO YMBIBAThCS, OJEBAThCS U pa3eBaThCs,
IIOJIB30BATHCA MIATKOM.

B kaxx101HeBHOM 1eATENbHOCTH (OPMUPYIOTCS KyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHE HABBIKH U
BbIPa0aTHIBAIOTCS MPUBBIYKH.

OnHUM U3 CPeCTB PEIICHHSI TIOCTABJICHHBIX 3a/a4 SBJISTFOTCS 37I0pOBhecOeperaronime
TEXHOJIOTHH, 0€3 KOTOPHIX HE 0OXOIUTCS MEeIaroTHYECKUM MPOTIECC.

Ipo6aema. Y neteit masio chopMUpOBaHBI OCHOBBI 3JI0POBOTO 00pa3a )KU3HU, HE JI0 KOHIIA
chopMUpPOBaHBI KYIHTYPHO — TMTUEHUYECKNE HABBIKH (HABBIKU ONPAMHOCMU U
CaMOO0OCTYHCUBAHUS).

Ob6ocHoBaHueE MPOOJIEMBI.

1. Ponurenu He JOCTATOYHO yIEISIIOT BHUMaHUE (PU3UYECKOMY Pa3BUTHIO JETEH (OXpaHa 1
YKpeIIeHUE 3/J0POBBS, BOCIUTAHUIO KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB Y JI€TEH.

2. HemoctatoyHo 3HaHUM y IETE€H O KyJbTYPHO-TUTUEHHUYECKUX HABBIKAX, O 3I0POBOM
o0pase KHU3HHU.

Heab npoexra : 0310poBJICHHE AeTEH, (POpMUPOBaHHE OCHOB 3I0POBOTO 00pa3a KU3HH U
KYJIbTYPHO — THTHEHUYECKUX HABBIKOB Y JIeTel MJIaJIIIEro JOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa, odoramarh
OTIBIT POAUTENICH O 3M0POBOM 00pa3e )KU3HHU Uepe3 B3aUMOOTHOILIEHUE C
BOCITUTATEISIMU TPYIIIIHI.

3ajgayu npoekra :
1) yKperuIsTh U OXpaHATh 3J0POBbE JICTEH;

2) dopMHupOBaTH MOTPEOHOCTH B COOJIIO/ICHUN HaBBIKOB THTHUEHBI;

3) nath npejcTaBieHUE O IICHHOCTH 370POBbs, (OPMHUPOBATH JKEJIAHUE BECTH 3I0POBBIM
00pa3 XHU3HH,

4) naTh MpeacTaBlIeHUE O TOJIE3HOHN U BpEAHOW MUILHU JUIS 3I0POBbsSI UEI0BEKa, O MOJIb3e
BUTAMHUHOB.

O:xunaembie pe3yJbTaThl IPOEKTA :

1) y OospirHCTBA 1eTel c(hOpMUPOBAHBI OCHOBBI THTHEHUYECKUX HABBIKOB;

2) IeTH eKEJHEBHO CIBIIAT HH(OPMAIIUIO O TOJE3HOW U BPEIHOM MUIIE IS 3I0POBBS
yenoBeka (BO BpeMs 3aBTpaka, o0esa, MOJITHUKA, Y)KIHA, O LIEHHOCTSIX 3I0POBbS (H008UNCHbIE
uepvl, QU3KYIbMMUHYMKU, PA3TUYHbIE BUObI SUMHACMUK);



Urenue xynoxxkecrBeHHou aurepatypbl: K. UykoBckuit «Auborumy, « Ckaska npo
HeNnociywHule pyuku u Hoxckuy, «Ilemyuwox u 606060e 36pHbIUKO Y,

JI. BopoukoBa «Mawa pacmepsway;C. Morunesckas «Illpo MaweHnvKy u 30110 wemxy»

[onBuxHbBIE UTPBI «/Jocmanb cHencuHKY», « Moiwu u komy, «Hatiou ceotl yeemy, «Hatiou u
npomonuuy, «llonaou 6 kpye», «Haiiou ceoe mecmoy. iImutanuus 1BUKEHUN
KUBOTHBIX (KOUleUKd, 3auUyUKU, MUWKA, TACYUIKUL).

Pousib poguTeneit B peanuzanyu NpoeKTa :

1) UnpuBuayanbHas 6ecenia ¢ poauTensiMu « Pesxcum OHs u e2o 3nauenue 01s 300po6us.
pebenka»;

2) BbIcTaBKH IETCKOTO
TBOpYeCTBa: « Bumamunkuy (nenka, «/[epeso 300posvs» (pucosanue),

3) Koncyabranuu: « Bumamunsly, «Iliockocmonuey;,

4) Crenrazera s poautenet «llymewecmsue 6 cmpamy 300pogos» (homoomuem)

[TonenenbHUK

[TyremecTBue B cTpany 310poBbs «I 0pod Bumamunoxy

Yrpo:

1. «Ympo paoocmuwix ecmpeuy - urpa-6ecena «llymewecmsue 6 cmpary 300posbsa»

2. 3aHATHE 1O XYJ0KECTBEHHO-ICTETUIECKOMY Pa3BUTHIO (enka) : « Bumamunkuy

3. HoaBwxkHeIe Urpbl: « Camonemuiy (uepa ¢ becom); «3atiyvl u 80JK» (USPbl C NPLIHCKAMLL).

Beuep:

1. Cnagkuit cton «Bumamunnas cemvsay (0 ppykmax u ogowyax),

2. Yrenue Bocrurarenem: K. UykoBckuid «Auboaumy

3. Urpa-xkoHcTpyrpoBanue «borvruya 0 36epsamy»

BropHuk

[TyremecTBue B cTpany 310poBbs « Cnopmaanouio»

V1po:

1. PaccmaTtpuBanue aap0oMa «Buowvl cnopmay (0151 manviuieti)

2. CriopTHBHBIN Npa3aHUK «B cmpane Cnopmaanouuy

3. llonBwxkHbIe UTPLL: «[[gemuble asmomoounuy, «Komama u wenkuy, « Coeti Kyoury.
Beuep:

1. PucoBanue: «Msauux — enasnwiii Haut CNOPMCMEH ).

2. CamocTosTeIbHAS IBUTATENIbHAS aKTUBHOCTD JICTCH B YTOJIKE 37I0POBbS.

Cpena

[IyremecTBue B CTpany 310pOBbs «B cocmsx y dokmopa Atiborumay
Y1po:

1. CroxxeTHO-poneBasi urpa «Joxkmop»

2. 3aHsATHE 110 PEYEBOMY PA3BUTHIO «B cocmsax y dokmopa Avibonumay
3. HoaBwxkHBIe UTPBL: «3atika-cepenvkuily, «I1y3vipsby, «Camosapy.
Beuep:

1. 3akanuBaromuii Maccaxk MoA0MB «/10 poOBHEHbLKOL OOPOIHCKe»

2. Urpa-pa3Bnedenune «MboiivHvle ny3vipuy

3. Urenue ckaszku: C. Morunesckas «/Ipo Mawienvky u 3y6Hy10 wemxy»

YerBepr

[IyremecTBue B CTpaHy 310pOBbS «/Jepeso 300posbsa»
Yrpo:

1. Urpsl ¢ mapuxkoM Cy-1xK0K



2. 3aHATHE 110 XY10)KECTBEHHO-ICTETUYECKOMY Pa3BUTHIO (pucosanue) . «/lepeso 300po6vsa»
3. HoaBwxHbIe UTPBL: «Jluca 6 Kypsamuukey, « Kypouka u yviniamay

Beuep:

1. Kommneke «Komsamay 1ist mpoUIaKTHKY TLI0CKOCTOTIHS

2. ITpocmoTp MynbThuabMa « Motidodvip»

3. Urenue ckasku: JI. BoponkoBa «Mawa pacmepsuay

IIsaTauia

[lyremecTBue B cTpany 310poBbst «B cocmsax y Moiidoowvipa»
¥Yrpo:

1. I/m « Yyoecuwiii mewouexy (npedmemsl myaiema)

2. 3aHsTHE 110 PEYEBOMY Pa3BUTUIO «B cocmsax y Mouidodvipay
3. TloaBMXKHBIE UTPHI TI0 KETAHUIO ACTEH.

Beuep:

1. rpel o pa3BUTHIO MEIKON MOTOPUKH PYK

2. CroxetHo-poJieBas urpa « Cembsiy
Peanuzarus npeacrasiena B potorpadusx:

Crnamxuit cron «Bumamunnasn cemvay (o ppykmax u osowax).

«Ympo padocmuuix ecmpeuy - urpa-oecena «llymewecmeaue ¢ cmpany 300poebsi»
J/n «YyoecHwiii mewouek» (npedmemsl myaiema)

CroxeTHo-poeBas urpa «/Jokmop»

CroxetHO-potieBast urpa « Cemvsay (Kynanue KyKoi, CIupKa 00exicobl KYKoJ, MblMbe
KVKOJbHOU NOCYObl).

Urpa «llotiman mauuxy

3aHATHE M0 XYJ0’KECTBEHHO-3CTETUYECKOMY Pa3BUTHUIO (PUCOBAHUE PAZHOYBEMHBIX OIO0K
HeMpPAaoOUYUOHHBIM CROCOOOM) . «/]epeso 300p0o8bs»

«llo posHenbKOll 00pOIICKe WaA2aom HaUU HOMHCKUY
CrnopruBsblil ipa3auuk « Cmpana Cnopmaanousy

«Buowr cnopmay

B pe3ynbrate peanuzanuu npoekTa : - y geTei chopMUpOBaHbI OCHOBBI THTUEHUYECKUX
HaBBIKOB, HAYAJILHOE MPEACTABICHHE O 3JJ0POBOM 00pase KH3HH, O MoJb3e pruzndeckon
KYJIBTYPBI; - TIOBBIIICHO KAYe€CTBO PA0OTHI C POJUTEISIMHE; - JICTH TIO3HAKOMHIIUCH C HOBBIMH
MIOIBUKHBIMH UTPaMHU, C HOBBIMHU CHO)KETHO-POJIEBBIMH UTPAMH, C HTpaMu ¢ mapukoM Cy-/DKOK;

- U3TOTOBJICHBI KOJUIEKTHBHBIC pa00OTHI BOCIIMTAHHUKOB M CTeHTaszeta «/lymewecmsue 6
Ccmpary 300posbay(homoomuem 05t pooumeneli).



